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Trainingszeiten Volleyball - Kontakt: volleyball@tgvoerde.de

Wochentag Ubungsleiter/in Trainingszeit | Trainingsbezeichnung | Sporthalle
Montag Ricco Weber 20.00 - 22.00 h | Volleyball Mixed Turnhalle Effey
Donnerstag Jiirgen Kettler 18.30 - 20.15h |ab 15 Jahre TGV Turnhalle Loherstrafle
Wochentag Trainer Trainingszeit | Team Sporthalle
Montag Holger Hoffmann 18.45-20.15h 1. Damen 3-Fach-Sporthalle Reichenbach-Gymnasium
Mittwoch 20.00 - 21.30 h Turnhalle GS Voerde Nord
Mittwoch Markus Eicker 19.00 - 20.30 h | 2. Damen Turnhalle GS Wassermaus
Montag 20.15-21.45h 3-Fach-Sporthalle Reichenbach-Gymnasium
Donnerstag Martin Schrader 20.15-21.45h | 1. Herren Turnhalle GS Voerde Nord
Mittwoch 18.30 - 20.00 h Turnhalle GS Voerde Nord
Dienstag Martin Liike 20.15-21.45h 2 Herren + m UL8 Turnhalle Schule Oberbauer
Donnerstag 18.45-20.15h Turnhalle GS Voerde Nord
Dienstag Martin Liike 1845-20.15h | Turnhalle Schule Oberbauer
- . ménnliche Ul6 . -
Freitag Heinz Westerfeld 17.15-1845h 3-Fach-Sporthalle Reichenbach-Gymnasium
Mo.ntag Christine Hardes 17.15- 1845k offene Ul4 3-Fach-Sporthalle Reichenbach-Gymnasium
Freitag 17.15-18.45h
Mo.ntag Bernd Szarmach 17.15- 1845 h offene U12 3-Fach-Sporthalle Reichenbach-Gymnasium
Freitag Jenny Langner 17.15-18.45h
Donnerstag Axel Montag 20.15-21.45h | Hobby 1 Sporthalle HS Friedenshohe
Donnerstag Jorg Peters 20.00 - 21.30 h | Hobby 2 Turnhalle Schule Oberbauer

Trainingszeiten Jugend - Leichtathletik - Kontakt: leichtathletik@tgvoerde.de

Wochentag Ubungsleiter/in Trainingszeit | Trainingsbezeichnung | Adresse
Januar-
April/Mai . Donnerstag
Oktober - Degem.| ieter Berlepp 16.00- 18.00h | Jugend Leichtathletik TGV Turnhalle Loherstrafle
ber 10-16 Jahre
Mai-September | Dieter Berle Freitag Dorma-Park (RGE) Peddinghausstr. 17
P PP 18.30 - 20.00 h 5 '
Trainingszeiten Handball - Kontakt: handball@tgvoerde.de
Wochentag Ubungsleiter/in Trainingszeit | Team Jahrgang | Sporthalle
Mittwoch Michaela Dérnen 16.15 - 17.45h | Minis/Maxis bis 2009 | TGV Turnhalle Loherstrafie
Dienstag Julia Kastel/ 17.15-1830h Gevelsberg
. E- d2 2007/2008
Donnerstag Johannah Hidde 1645-18.15h | Jugen / 3-Fach-Sporthalle Reichenbach-Gymnasium
Dienst: i 16.15-17.30h Gevelsb
1ensTas Dilara Yasar/ mE-Jugend 1 2007/2008 e 2<T8
Donnerstag Leo Stippel 16.15-17.30h Gevelsberg
MiFtWOCh Benr}i Eisen!)erg/ 16.45-18.15h mD-Jugend 2 2005/2006 3-Fach-Sporthalle Reichenbach-Gymnasium
Freitag Nenja Schreiber 16.15-17.30h Gevelsberg
Mittwoch Marcel Claus/ 16.15-17.30h Gevelsberg
. D- d1 2005/2006
Freitag Vicky Moll 16.15-1730h | Jugen / Gevelsberg
Dienst i i 17.30 - 19.00 h Gevelsb
REE Tim Micus / mB-Jugend 142 2001/2002 | 2 C €18
Donnerstag Sam Lindemann 17.30 - 19.00 h Gevelsberg
Montag Lars Eisenberg/ 17.30 - 19.00 h Gevelsberg
. A- d 1999/2000
Mittwoch Martin Porsch 18.15-19.45h | Jugen / 3-Fach-Sporthalle Reichenbach-Gymnasium
Mont i RO 17.30 - 19.00 h Gevelsb
ontag FI.‘anZI Romer/ wA-Jugend 1999-2002 evelsberg
Donnerstag Tim Vogt 19.00 - 20.30 h Gevelsberg
Dienst 20.00-21.30h
cnsag Dirk Stratmann Herren 2 ab 1998 | 3-Fach-Sporthalle Reichenbach-Gymnasium
Donnerstag 18.30 - 20.00 h
Dienst 18.30 - 20.00 h
ensag Kai Henning Herren 1 ab 1998 | 3-Fach-Sporthalle Reichenbach-Gymnasium
Donnerstag 18.30 - 20.00 h
Mittwoch Marc Sondern 20.00 - 21.30h | Damen 2 ab 1998 | 3-Fach-Sporthalle Reichenbach-Gymnasium
Dienstag o 18.30-20.00 h . )
) Marvin Bieser Damen 1 ab 1998 | 3-Fach-Sporthalle Reichenbach-Gymnasium
Mittwoch 20.00 - 21.30 h
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Trainingszeiten Turnen / Gymnastik / Tischtennis / Walken - Kontakt: otwl@tgvoerde.de

Wochentag Ubungsleitzer/in Trainingszeit | Trainingsbezeichnung | Alter Sporthalle
Dienstag Natalie Korber 16.00 - 17.30 h | Eltern - Kind Turnen |0-3] Turnhalle GS Voerde Nord
Dienstag Bettina Kliem 16.00 - 17.15h | Kinderturnen 3-5]. TGV Turnhalle Loherstrafle
Freita Britta Sager/ 16.00 - 18.00 h | Leistungsturnen ab5] TGV Turnhalle Loherstrafle
& Chantal Hoper ’ ’ & ’
Dienstag Brigitta Sager 16.00 - 18.00 h | Leistungsturnen 5]+ Turnhalle Reichenbach Gymnasium
Freitag A.I.lke Althoetmar- 16.00 - 18.00 h Kl..r1derturr}en 5-77. Turnhalle GS Voerde Nord
Riimenapf mannl./weibl.
Donnerstag Martin Hirscher 16.30 - 18.30 h | Leistungsturnen ab9J. Turnhalle Reichenbach Gymnasium
Montag A.I.lke Althoetmar- 16.15-17.45h | Turnen mannl./weibl. |8 -12]. Turnhalle GS Voerde Nord
Riimenapf
Montag A{1ke Althoetmar- 17.45 - 18.45h | KG Nachwuchs 12-14]. |Turnhalle GS Voerde Nord
Riimenapf
Montag A{1ke Althoetmar- 18.45-20.00 h | TG Nachwuchs 14 - 18]. | Turnhalle GS Voerde Nord
Riimenapf
Dienstag BrlFta Sagfer " 18.00 - 20.00 h | Leistungsturnen ab127. Turnhalle Reichenbach Gymnasium
Heike Meiners
Heike Meiners Absprache Leistungsturnen 18]. + Turnhalle Reichenbach Gymnasium
Dienstag Brigitta Sager 20.00 - 21.15h | Yoga ab 187]. Turnhalle Reichenbach Gymnasium
Dienstag Guinter Marschlich | 19.45 - 21.45h | Tischtennis 18].+ TGV Turnhalle Loherstraf3e
Mittwoch Ute Goersch 20.00 - 22.00 h | Gymnastik Frauen 20-65]. | TGV Turnhalle Loherstraf3e
Mittwoch Gudrun Schleuf3 830-9.30h | Walken ab20]. | Ecke Elsternweg/Dohlenweg
Freitag Gudrun Schleuf$ 9.00-10.00h | Walken ab207. Rollmannstrafle
Samstag Gudrun Schleufl 9.00-10.00h | Walken ab20]. | Ecke Elsternweg/Dohlenweg
Mittwoch Gisela Hilsbos 9.30-10.30h | Gymnastik ab507. TGV Turnhalle Loherstrafle
Montag Carla Schmidt 18.00 - 20.00 h | Frauengymnastik ab507. Turnhalle Effey
Montag A?ke Althoetmar- 20.00 - 21.45h | TGW Gruppe ab 187]. Turnhalle GS Voerde Nord
Ritmenapf
Dienstag Carla Schmidt 18.00 - 19.30 h | das fidele Mittelalter Turnhalle GS Voerde Nord
Montag Andrea Schilken 17.30-19.00h | Gymnastik 60 + ab60+ | TGV Turnhalle Loherstrafle
Dienstag Gudrun Schleuf3 17.45 - 18.45h | Wirbelsdulengymnastik bitvsglcilch" TGV Turnhalle Loherstrafle
"Mit
Dienstag Gudrun Schleuf3 18.45 - 19.45h | Wirbelsdulengymnastik| Power zur | TGV Turnhalle Loherstrafie
Fitness"
Donnerstag Gudrun Schleufl 9.00-10.00h | Wirbelsdulengymnastik bilvtvgglciich" TGV Turnhalle Loherstrafle
"Fit und
. . .1 | beweglich"
Donnerstag Gudrun Schleuf} 10.00 - 11.00 h | Wirbelsaulengymnastik nur TGV Turnhalle Loherstrafie
Frauen
. Minner
Freitag Carla Schmidt / 19.00 - 21.00 h | Gymnastik/ Faustball | Freitags- | TGV Turnhalle Loherstrafle
Bernd Dahl riege
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bilsteingroup®

ALLEINE STARK,
M TEAM UNSCHLAGBAR

Die bilstein group ist eine konzernunabhangige, familiengefiihrte Unternehmensgruppe. Unter
ihrem starken Dach werden die international bekannten Traditionsmarken febi, SWAG und Blue
Print vereint.

Als ein weltweit fihrender Spezialist im Automotive Aftermarket bietet die bilstein group mehr als 55.000
verschiedene technische VerschleiBteile und Reparaturlésungen fur alle gangigen
Fahrzeugtypen im PKW- und NKW-Bereich.

®
www.bilsteingroup.com @ m
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Dorma und Kaba schlieBen sich Denn lhr Vertrauen ist unser
zusammen. Zwei traditionsreiche wertvollstes Gut.

Unternehmen, Uber 150 Jahre
Erfahrung und hohe Verldsslichkeit.
Mit dem Zusammenschluss findet
zusammen, was zusammengehort.
Eine Verbindung, die uns befdhigt,
Ihnen noch bessere Zutrittslosungen

aus einer Hand anzubieten. www.dormakaba.com dormq kq bq '/‘




