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Sie bendtigen einige leckere Gummibéren, die Sie zusammen mit lhrem Kind von
unten auf einen Zahnstocher piksen. Machen Sie auch mit, denn jetzt soll das
Barchen geniisslich mit der Zunge gewaschen werden: Von der Riickseite iiber den
Bauch, das Gesicht und die Fiif8e ... zum Schluss verspeisen!

e Das Kind benennt zuerst das Korperteil des Barchens, bevor ,gewaschen” wird.

® Zungenakrobatik: Wer kann mit der Zunge das Béarchen ganz umfassen? Rechtsrum
oder linksrum? Ideen der Kinder einbeziehen!

® Besonders fiir jiingere Kinder: Werden Sie kreativ und nehmen anstatt einer Stiigkeit
etwas aus Obst/Gemiise, z.B. aus einer Méhre eine Figur schnitzen oder eine Raupe
aus Trauben gemeinsam herstellen (auf Spief3 reihen).

Verschiedenfarbige essbare Gummibarchen, Zahnstocher, alternativ Obst oder Gemiise

unter 3 Jahren 3 bis 6 Jahre tiber 6 Jahren
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